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	Người tu Tịnh nghiệp phải nên thực tiễn. Nếu như tu hành mà không niệm Phật, thì cũng giống như người nói ăn mà không có ăn và người đếm tiền của người khác, không có ích gì cho việc tu hành cả.

1. Niệm Phật là gì?

Chữ niệm có nghĩa là nhớ, suy nghĩ, chữ Phật lại có nghĩa là giác. Như vậy, niệm Phật tức là chúng ta luôn luôn nhớ, nghĩ đến Phật hay nói rộng hơn là chúng ta luôn sống trong tỉnh thức và có chánh niệm trong mọi hành động.

Khi tâm ta bị chi phối bởi những tạp niệm thì ta sẽ dùng tiếng niệm Phật để lấn áp đi những dòng suy nghĩ tạp niệm ở trong lòng và có thể đặt tâm mình vào trong xâu chuỗi mà khi ta đang hành trì.

Lúc này, tiếng niệm Phật sẽ dần dần đi vào nội tâm ta và bản thân mình cần phải xóa bỏ đi những uế trược, phiền não trong lòng, từ đó ta có thể gạn lọc và chuyển đổi tâm của ta từ cái ác trở thành thiện, từ tạp niệm chi phối đưa đến sự thanh tịnh và giống với cảnh giới của chư Phật.

Tin liên quan
	 100 bài kệ niệm Phật và lược giải – HT Thích Thiền Tâm dịch
	 Thức khuya dậy sớm lễ Phật, niệm Phật, cầu tiêu tan tội chướng
	 Vì sao khi niệm Phật thường có nhiều ác niệm, có khi báng Phật?
	 Làm thế nào để biết người chết có được vãng sanh hay không?



2. Lời mở đầu của tác giả

“Người tu Tịnh nghiệp phải nên thực tiễn. Nếu như tu hành mà không niệm Phật, thì cũng giống như người nói ăn mà không có ăn và người đếm tiền của người khác, không có ích gì cho việc tu hành cả. Nói một trượng không bằng làm một tấc! (nói nhiều không bằng làm ít). Đây là lời của ân sư Bính Công (Lý Bính Nam) thường hay khuyên gắng những người tu học. Ngài (Bính Công) hằng tự tu và hóa độ cho người, hai mươi năm ở tại Đài Trung, ngài hoằng dương chánh pháp chưa từng có một ngày gián đoạn, với tâm Từ Bi khuyên người không biết mệt mỏi, khuyên người chân thật niệm Phật, cầu sanh Tây phương, độ người vô số. Tất cả Sĩ, Nông, Công, Thương cho đến những bà già không biết chữ hoặc những trẻ nhỏ ba tuổi… rất nhiều người đạt được sự lợi ích của niệm Phật.

Hiện nay đang là thời mạt pháp, tà thuyết rối rắm, những người tu học muốn đầy đủ pháp vị tốt đẹp, chỉ có y giáo phụng hành, chuẩn bị tư lương chờ đến kỳ hạn có thể vãng sanh về An Dưỡng (cõi Cực Lạc). Đồng trong loài người, mà có người nhân nơi chí tâm niệm Phật mà có được những cảm ứng kỳ diệu, tiêu tai giải nguy, hoặc có người nhất tâm niệm Phật, khi lâm chung nhờ Phật tiếp dẫn thị hiện những tướng lành. Học nhơn (tôi, lời khiêm xưng của tác giả) không ngại ngu muội vụng về, nghĩ ra nên đem những sự thật cảm ứng không thể nghĩ bàn, chính mình mắt thấy tai nghe trong hơn mười năm trở lại đây, nhất nhất ghi chép lại, để cho những người chưa tin Phật, niệm Phật, sớm biết tin Phật niệm Phật; những người đã tin Phật niệm Phật rồi sẽ càng gắng gỏi nỗ lực hơn, tinh tấn hơn gấp bội; những ai thấy nghe đều được lợi ích trong Phật Pháp. Đây chính là nguyện vọng của bút gia. – Lâm Khán Trị!

Mời quý bạn đọc Những chuyện niệm Phật cảm ứng mắt thấy tai nghe Tập 1 và Tập 2 tại 2 file PDF dưới đây.
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Liễu Sinh Thoát Tử – Dịch giả Thích Quang Phú – Sách PDF
Định Tuệ20 Tháng Mười Hai, 2022

Lược thuật hành trạng Hòa Thượng Quảng Khâm PDF
Định Tuệ8 Tháng Mười Một, 20228 Tháng Mười Một, 2022

Tịnh Độ Thập Nghi Luận PDF – HT Thích Thiền Tâm việt dịch
Định Tuệ10 Tháng Chín, 202210 Tháng Chín, 2022

Những Vong Linh Thai Nhi Vô Tội PDF – Hòa Thượng Tuyên Hóa
Định Tuệ2 Tháng Mười Hai, 20222 Tháng Mười Hai, 2022

Gậy Kim Cang Hét PDF – Hòa Thượng Tuyên Hóa vấn đáp ký lục
Định Tuệ16 Tháng Mười, 202216 Tháng Mười, 2022

Tìm hiểu Pháp môn Tịnh độ – Phạm Đình Nhân
Định Tuệ3 Tháng Một, 20233 Tháng Một, 2023

Khai Thị Quyển 5 – Hòa Thượng Tuyên Hóa – Sách PDF
Định Tuệ17 Tháng Mười Hai, 202217 Tháng Mười Hai, 2022

Chánh hạnh niệm Phật vãng sanh PDF – Pháp Nhiên thượng nhân
Định Tuệ23 Tháng Mười Một, 202223 Tháng Mười Một, 2022

Tứ Niệm Xứ PDF – Sư Bà Hải Triều Âm
Định Tuệ14 Tháng Mười Một, 202214 Tháng Mười Một, 2022
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Định Tuệ18 Tháng Hai, 20221 Tháng Mười, 2023


Lời khấn nguyện trước khi đi ngủ để có một giấc ngủ bình an
Định Tuệ6 Tháng Mười Hai, 20226 Tháng Mười Hai, 2022


Những bài hồi hướng hay nhất, ý nghĩa, hữu ích cho chúng sanh
Định Tuệ14 Tháng Mười, 2022


Kinh Địa Tạng Bồ Tát Bổn Nguyện trọn bộ cho bạn đọc tụng
Định Tuệ6 Tháng Hai, 202217 Tháng Tư, 2023


Cách hồi hướng công đức cho oan gia trái chủ, tiêu trừ bệnh tật
Định Tuệ15 Tháng Tám, 202215 Tháng Tám, 2022


Nghi thức lạy sám hối 108 lạy tại gia đơn giản dễ nhớ, dễ thực tập
Định Tuệ24 Tháng Ba, 202224 Tháng Ba, 2022
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			Tâm đại bi có thể sanh trí huệ, sanh phương tiện khéo léo
Định Tuệ5 Tháng Ba, 20245 Tháng Ba, 2024


Pháp môn niệm Phật là pháp môn hạng nhất
Định Tuệ21 Tháng Hai, 202421 Tháng Hai, 2024


Nhập không, vô tướng, vô nguyện pháp môn
Định Tuệ14 Tháng Hai, 202414 Tháng Hai, 2024


Liệt ma kiến cương, giải chư thúc phược
Định Tuệ23 Tháng Một, 2024


Niệm Phật có thể vãng sanh, dễ hơn bất cứ cách nào
Định Tuệ30 Tháng Mười Hai, 2023


Sở dĩ phàm phu rất khó thành Phật là do chẳng buông phân biệt, chấp trước xuống được
Định Tuệ30 Tháng Mười Hai, 2023
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			Kinh A Di Đà lược giải – Hòa Thượng Tuyên Hóa giảng PDF
Định Tuệ15 Tháng Một, 202315 Tháng Một, 2023


Phật Học Phổ Thông quyển 3 – HT Thích Thiện Hoa – Sách PDF
Định Tuệ14 Tháng Một, 202314 Tháng Một, 2023


100 Câu Hỏi Phật Pháp tập 1 PDF – Thích Phước Thái
Định Tuệ7 Tháng Mười Hai, 202210 Tháng Một, 2023


Kinh Dược Sư PDF để bạn tụng đọc – HT Thích Trí Quảng
Định Tuệ26 Tháng Mười, 202214 Tháng Mười Hai, 2022


Kinh Di Giáo PDF – Lời dạy cuối cùng của đức Phật
Định Tuệ2 Tháng Mười Một, 2022


Kinh Địa Tạng Bồ Tát Bổn Nguyện trọn bộ cho bạn đọc tụng
Định Tuệ6 Tháng Hai, 202217 Tháng Tư, 2023
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			Tân Biên Quán Âm Linh Cảm Lục – Thích Trí Minh dịch PDF
Định Tuệ19 Tháng Một, 2023


Hành Trang Cho Ngày Cuối PDF – Pháp Sư Thế Liễu
Định Tuệ17 Tháng Mười, 202217 Tháng Mười, 2022


Chơn Lý – Tổ Sư Minh Đăng Quang – Sách PDF
Định Tuệ5 Tháng Mười Hai, 20225 Tháng Mười Hai, 2022


Vài Lá Bồ Đề PDF – Hòa Thượng Thích Thiện Châu
Định Tuệ18 Tháng Mười Một, 202218 Tháng Mười Một, 2022


An Sĩ Toàn Thư – Khuyên người niệm Phật cầu sinh tịnh độ PDF
Định Tuệ18 Tháng Chín, 2022


Hoạt ngục hiện hình ký Ngọc Chiếu PDF – Nhất Quán Đại Đạo
Định Tuệ25 Tháng Mười Một, 2022
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								Tâm hướng Phật là nơi chia sẻ những thông tin hữu ích về Phật Pháp, những lời Phật dạy, những bài kinh, chú tụng, câu chuyện nhân quả...
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				Phật Pháp không có Bản Quyền, mọi sự sao chép từ Tamhuongphat.com đều được hoan nghênh! Chia sẻ Pháp là cách cúng dường tối thượng!			
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