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	Quyển Con Đường Giải Thoát Khổ này được trình bày 3 con đường: Thoát khổ nhất thời trong kiếp hiện tại, hưởng sự an lạc lâu dài những kiếp sau và thoát khổ hoàn toàn.

Trích đoạn: Lời nói đầu

Phàm làm người, hễ có thân là có khổ thân, và hễ còn phiền não là còn khổ tâm. Khổ thân và khổ tâm này thuộc về phần thọ uẩn, nhưng tóm lại ngũ uẩn đều là khổ.

Khổ là sự thật chân lý của tất cả chúng sinh nói chung, con người nói riêng, tất cả mọi người đều phải chịu đựng khổ, song sự khổ ít hoặc nhiều của mỗi người có phần không giống nhau. Cho nên, sự giải thoát khổ của mỗi người cũng không giống nhau.

Thật ra, quan niệm khổ của mỗi người hoàn toàn tuỳ thuộc vào quả của nghiệp và trình độ nhận thức của mỗi người. Do đó, con đường giải thoát khổ của mỗi người cũng phải thích ứng.

Quyển “Con Đường Giải Thoát Khổ” này được trình bày 3 con đường:

	Con đường thoát khổ nhất thời trong kiếp hiện tại.
	Con đường giải thoát khổ, hưởng sự an lạc lâu dài trong những kiếp sau.
	Con đường giải thoát khổ hoàn toàn, không còn khổ nữa.


Quyển “Con Đường Giải Thoát Khổ” này vốn trước đây là một bản thảo viết tay, do sự yêu cầu của ông bà Phạm Kim Khánh, bần sư đã biên soạn xong trong dịp ngày rằm tháng tư Phật lịch 2524 (cách đây hơn 25 năm) tại Thiền viện Óm Nói, tỉnh Samutsakhorn Thái Lan, rồi đã gửi đến ông bà Phạm Kim Khánh tại Hoa Kỳ.

Thời gian trải qua nhiều năm, bần sư không còn nhớ đến nó nữa. Đến nay, bỗng nhiên nhận được bản thảo in computer “Con đường giải thoát khổ” soạn giả Tỳ khưu Hộ Pháp (Dhammarakkhita Bhikkhu) đúng là pháp danh của bần sư. Bần sư không ngạc nhiên làm sao được!









Bần sư chân thành biết ơn ông Phạm Kim Khánh, vì đã có công khéo giữ gìn cẩn trọng, bảo tồn chu toàn bản thảo suốt hơn 25 năm qua. Nay ông có ý định ấn hành để truyền bá đến mọi người; bần sư vô cùng cảm kích trước thiện tâm của ông, bần sư cảm thấy vô cùng hoan hỷ, cho nên đã cố gắng xem lại, biên tập xong, gửi lại cho ông tại Hoa Kỳ.

Xét theo thời gian, bản thảo này đã sinh ra trước quyển “Tìm Hiểu Pháp Hành Thiền Tuệ” (hơn 560 trang). Như vậy nó là soạn phẩm đầu tay của bần sư, nên bần sư đã xin ông Phạm Kim Khánh vui lòng cho phép ấn hành soạn phẩm “Con Đường Giải Thoát Khổ” này tại Việt Nam, để cho phần đông người Việt có cơ hội tìm hiểu.

Quyển sách “Con Đường Giải Thoát Khổ” này bần sư đã cố gắng sưu tầm, góp nhặt những tài liệu từ Tam Tạng Pāḷi, và các Chú giải Pāḷi được một phần nào đó thôi! Tuy bần sư đã cố gắng hết mình giảng giải để giúp cho quý độc giả, song vì khả năng có hạn, nên chắc chắn không thể tránh khỏi những điều sơ sót, thậm chí còn có chỗ sai ngoài khả năng hiểu biết của bần sư. Để lần sau tái bản được hoàn thiện hơn, kính mong chư bậc thiện trí từ bi chỉ giáo, góp ý chân tình.

Mời quý bạn đọc Con Đường Giải Thoát Khổ – Tỳ Khưu Hộ Pháp tại file PDF dưới đây.
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Bài viết cùng chuyên mục

Vòng Luân Hồi – Thích Nữ Hằng Như – Sách PDF
Định Tuệ6 Tháng Một, 202310 Tháng Một, 2023

Ngã – Vô Ngã Vấn Đáp – Tỳ Khưu Hộ Pháp – Sách PDF
Định Tuệ8 Tháng Một, 202314 Tháng Một, 2023

Phật Học Phổ Thông quyển 5 – HT Thích Thiện Hoa – Sách PDF
Định Tuệ14 Tháng Một, 202314 Tháng Một, 2023

Tứ chủng thanh tịnh minh hối – Hòa Thượng Tuyên Hóa giảng PDF
Định Tuệ15 Tháng Một, 2023

Phật Học Phổ Thông quyển 2 – HT Thích Thiện Hoa – Sách PDF
Định Tuệ14 Tháng Một, 202314 Tháng Một, 2023

Phật Học Phổ Thông quyển 12 – HT Thích Thiện Hoa – Sách PDF
Định Tuệ14 Tháng Một, 202314 Tháng Một, 2023

Tín nguyện chuyên trì danh hiệu Phật – Hòa Thượng Tịnh Không
Định Tuệ13 Tháng Một, 202313 Tháng Một, 2023

Bước Đầu Học Phật – Hòa Thượng Thích Thanh Từ PDF
Định Tuệ17 Tháng Mười Hai, 202210 Tháng Một, 2023

Những Điều Phật Đã Dạy – Lê Kim Kha dịch – Sách PDF
Định Tuệ15 Tháng Một, 202315 Tháng Một, 2023
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			Nghi thức tụng Kinh Địa Tạng Bồ Tát Bổn Nguyện đầy đủ, chuẩn nhất
Định Tuệ18 Tháng Hai, 20221 Tháng Mười, 2023


Lời khấn nguyện trước khi đi ngủ để có một giấc ngủ bình an
Định Tuệ6 Tháng Mười Hai, 20226 Tháng Mười Hai, 2022


7 lời khấn nguyện vào mỗi sớm mai hay và ý nghĩa
Định Tuệ16 Tháng Chín, 20223 Tháng Tám, 2023


Những bài hồi hướng hay nhất, ý nghĩa, hữu ích cho chúng sanh
Định Tuệ14 Tháng Mười, 2022


Kinh Địa Tạng Bồ Tát Bổn Nguyện trọn bộ cho bạn đọc tụng
Định Tuệ6 Tháng Hai, 202217 Tháng Tư, 2023


Nghi thức lạy sám hối 108 lạy tại gia đơn giản dễ nhớ, dễ thực tập
Định Tuệ24 Tháng Ba, 202224 Tháng Ba, 2022
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			Tâm đại bi có thể sanh trí huệ, sanh phương tiện khéo léo
Định Tuệ5 Tháng Ba, 20245 Tháng Ba, 2024


Pháp môn niệm Phật là pháp môn hạng nhất
Định Tuệ21 Tháng Hai, 202421 Tháng Hai, 2024


Nhập không, vô tướng, vô nguyện pháp môn
Định Tuệ14 Tháng Hai, 202414 Tháng Hai, 2024


Liệt ma kiến cương, giải chư thúc phược
Định Tuệ23 Tháng Một, 2024


Niệm Phật có thể vãng sanh, dễ hơn bất cứ cách nào
Định Tuệ30 Tháng Mười Hai, 2023


Sở dĩ phàm phu rất khó thành Phật là do chẳng buông phân biệt, chấp trước xuống được
Định Tuệ30 Tháng Mười Hai, 2023








		

			






	
		
			Kinh Phật
						        
			
			
		
				

		
			Chơn Lý – Luật Nghi Khất Sĩ – Tổ Sư Minh Đăng Quang PDF
Định Tuệ28 Tháng Một, 202314 Tháng Hai, 2023


Bát Nhã Tâm Kinh giảng giải PDF – Hòa Thượng Thích Thanh Từ
Định Tuệ3 Tháng Mười Một, 202210 Tháng Một, 2023


Kinh Tứ Thập Nhị Chương PDF – Kinh Bốn Mươi Hai Chương
Định Tuệ12 Tháng Mười, 202212 Tháng Mười, 2022


Kinh Trường Bộ trọn bộ PDF – Hòa Thượng Thích Minh Châu
Định Tuệ6 Tháng Mười Một, 202210 Tháng Một, 2023


Mười Điều Biện Ma – Thích Nhật Quang dịch – Sách PDF
Định Tuệ12 Tháng Một, 202312 Tháng Một, 2023


Kinh Tăng Nhất A Hàm – Thích Đức Thắng việt dịch PDF
Định Tuệ9 Tháng Một, 20239 Tháng Một, 2023
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			Sách Thập nhị nhân duyên – Thiền Sư Sayadaw U Sīlānanda
Định Tuệ10 Tháng Năm, 202210 Tháng Năm, 2022


Báo ứng hiện đời tập 4: Tác giả Quả Khanh, Quả Hồng – Hạnh Đoan dịch
Định Tuệ12 Tháng Hai, 202212 Tháng Hai, 2022


Phật Pháp Cứu Đời Tôi PDF – Thượng Tọa Thích Chân Tính
Định Tuệ26 Tháng Mười Một, 202226 Tháng Mười Một, 2022


Cẩm Nang Phóng Sinh – Nguyễn Minh Tiến soạn dịch – Sách PDF
Định Tuệ3 Tháng Một, 20235 Tháng Một, 2023


Niệm Phật Pháp Yếu PDF – Dịch Viên Mao Lăng Vân kết tập
Định Tuệ3 Tháng Mười Một, 2022


Thái Thượng Cảm Ứng Thiên – Vựng Biên trọn bộ PDF
Định Tuệ31 Tháng Tám, 202231 Tháng Tám, 2022
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